
АВТОРЫ КОММЕНТАРИЕВ

Барков Алексей Владимирович, доктор юридических наук, профес-
сор, профессор кафедры гражданско-правовых дисциплин Москов-
ской академии экономики и права — гл. 29.

Габов Андрей Владимирович, доктор юридических наук, замести-
тель директора, заведующий отделом гражданского законодатель-
ства и процесса Института сравнительного законодательства и права 
при Правительстве Российской Федерации — гл. 24.

Илюшина Марина Николаевна, доктор юридических наук, про-
фессор, заведующая кафедрой предпринимательского права, граж-
данского и арбитражного процесса Российской правовой академии 
Министерства юстиции Российской Федерации — гл. 23 (ст. 329–333, 
358.15–358.17), гл. 27.

Кузнецова Любовь Викторовна, кандидат юридических наук, 
старший преподаватель кафедры гражданского права Московского 
государственного юридического университета им. О. Е. Кутафина 
(МГЮА), начальник отдела корпоративно-правового сопровожде-
ния внешнеэкономической деятельности ОАО «ГМК «Норильский 
никель» — гл. 28 (ст. 445−449.1).

Кулаков Владимир Владимирович, доктор юридических наук, про-
фессор, заведующий кафедрой гражданского права Российского го-
сударственного университета правосудия — гл. 26.

Рожкова Марина Александровна, доктор юридических наук, про-
фессор кафедры интеллектуальных прав Московского государствен-
ного юридического университета им. О. Е. Кутафина (МГЮА) — гл. 28 
(ст. 432−444).

Санникова Лариса Владимировна, доктор юридических наук, про-
фессор, ведущий научный сотрудник Института государства и права 
РАН — гл. 23 (ст. 358.9–358.14, 361–381.2).



Филиппова Софья Юрьевна, кандидат юридических наук, доцент 
кафедры коммерческого права и основ правоведения Московского 
государственного университета им. М. В. Ломоносова — гл. 21, 22, 25.

Харитонова Юлия Сергеевна, доктор юридических наук, профес-
сор, ведущий научный сотрудник Научно-исследовательского центра 
Московской академии экономики и права — гл. 23 (ст. 334–358.8, 
358.15).

Авторы комментариев 5



ПРИНЯТЫЕ СОКРАЩЕНИЯ

1. ПРАВОВЫЕ НОРМАТИВНЫЕ АКТЫ

ГК, Кодекс — Гражданский кодекс Российской Федерации.
ГПК — Гражданский процессуальный кодекс Российской Феде-

рации.
АПК — Арбитражный процессуальный кодекс Российской Фе-

дерации.
ЖК — Жилищный кодекс Российской Федерации.
Основы законодательства о нотариате — Основы законодательства 

Российской Федерации о нотариате от 11 февраля 1993 г. № 4462-I 
(ред. от 13.07.2015) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2016) // Ведо-
мости СНД и ВС РФ. 1993. № 10. Ст. 357.
Закон № 367-ФЗ — Федеральный закон от 21 декабря 2013 г. 

№ 367-ФЗ «О внесении изменений в часть первую Гражданского 
кодекса Российской Федерации и признании утратившими силу от-
дельных законодательных актов (положений законодательных актов) 
Российской Федерации» // СЗ РФ. 2013. № 51. Ст. 6687.
Закон № 35-ФЗ — Федеральный закон от 12 марта 2014 г. № 35-ФЗ 

«О внесении изменений в части первую, вторую и четвертую Граждан-
ского кодекса Российской Федерации и отдельные законодательные 
акты Российской Федерации» // СЗ РФ. 2014. № 11. Ст. 1100.
Закон № 42-ФЗ — Федеральный закон от 8 марта 2015 г. № 42-ФЗ 

«О внесении изменений в часть первую Гражданского кодекса Рос-
сийской Федерации» // СЗ РФ. 2015. № 10. Ст. 1412.
Закон об акционерных обществах — Федеральный закон от 26 де-

кабря 1995 г. № 208-ФЗ (ред. от 29.06.2015) «Об акционерных обще-
ствах» // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 1.
Закон о банках и банковской деятельности — Федеральный закон 

от 2 декабря 1990 г. № 395-I (ред. от 13.07.2015) «О банках и банков-
ской деятельности» (с изм. и доп., вступ. в силу с 09.02.2016) // СЗ РФ. 
1996. № 6. Ст. 492.
Закон о банкротстве — Федеральный закон от 26 октября 2002 г. 

№ 127-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «О несостоятельности (банкротстве)» 



(с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2016) // СЗ РФ. 2002. № 43. 
Ст. 4190.

Закон о государственной регистрации — Федеральный закон 
от 21 июля 1997 г. № 122-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «О государственной 
регистрации прав на недвижимое имущество и сделок с ним» (с изм. 
и доп., вступ. в силу с 01.01.2016) // СЗ РФ. 1997. № 30. Ст. 3594.

Закон о государственной регистрации юридических лиц — Федераль-
ный закон от 8 августа 2001 г. № 129-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «О госу-
дарственной регистрации юридических лиц и индивидуальных пред-
принимателей» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2016) // СЗ РФ. 
2001. № 33 (ч. 1). Ст. 3431.

Закон о государственных и муниципальных унитарных предпри-
ятиях — Федеральный закон от 14 ноября 2002 г. № 161-ФЗ (ред. 
от 13.07.2015) «О государственных и муниципальных унитарных пред-
приятиях» // СЗ РФ. 2002. № 48. Ст. 4746.

Закон о защите конкуренции — Федеральный закон от 26 июля 
2006 г. № 135-ФЗ (ред. от 05.10.2015) «О защите конкуренции» (с изм. 
и доп., вступ. в силу с 10.01.2016) // СЗ РФ. 2006. № 31 (ч. 1). Ст. 3434.

Закон о защите прав потребителей — Закон РФ от 7 февраля 1992 г. 
№ 2300-I (ред. от 13.07.2015) «О защите прав потребителей» // СЗ РФ. 
1996. № 3. Ст. 140.

Закон об ипотеке — Федеральный закон от 16 июля 1998 г. 
№ 102-ФЗ (ред. от 05.10.2015) «Об ипотеке (залоге недвижимости)» // 
СЗ РФ. 1998. № 29. Ст. 3400.

Закон об исполнительном производстве — Федеральный закон 
от 2 октября 2007 г. № 229-ФЗ (ред. от 29.06.2015) «Об исполнитель-
ном производстве» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.10.2015) // СЗ РФ. 
2007. № 41. Ст. 4849.

Закон о контрактной системе в сфере закупок — Федеральный за-
кон от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «О контрактной 
системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения го-
сударственных и муниципальных нужд» (с изм. и доп., вступ. в силу 
с 01.01.2016) // СЗ РФ. 2013. № 14. Ст. 1652.

Закон об обществах с ограниченной ответственностью — Федераль-
ный закон от 8 февраля 1998 г. № 14-ФЗ (ред. от 29.06.2015) «Об обще-
ствах с ограниченной ответственностью» (с изм. и доп., вступ. в силу 
с 01.01.2016) // СЗ РФ. 1998. № 7. Ст. 785.

Закон о рынке ценных бумаг — Федеральный закон от 22 апреля 
1996 г. № 39-ФЗ (ред. от 13.07.2015, с изм. от 13.07.2015) «О рынке 
ценных бумаг» (с изм. и доп., вступ. в силу с 09.02.2016) // СЗ РФ. 
1996. № 17. Ст. 1918.
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Закон о Центральном банке — Федеральный закон от 10 июля 
2002 г. № 86-ФЗ (ред. от 05.10.2015) «О Центральном банке Рос-
сийской Федерации (Банке России)» (с изм. и доп., вступ. в силу 
с 09.02.2016) // СЗ РФ. 2002. № 28. Ст. 2790.
Постановление Пленума ВАС РФ № 10 — Постановление Пленума 

ВАС РФ от 17 февраля 2011 г. № 10 «О некоторых вопросах примене-
ния законодательства о залоге» // Вестник ВАС РФ. 2011. № 4.
Постановление Пленума ВАС РФ № 16 — Постановление Пленума 

ВАС РФ от 14 марта 2014 г. № 16 «О свободе договора и ее пределах» // 
Вестник ВАС РФ. 2014. № 5.
Постановление Пленума ВС РФ № 25 — Постановление Пленума 

ВС РФ от 23 июня 2015 г. № 25 «О применении судами некоторых 
положений раздела I части первой Гражданского кодекса Российской 
Федерации» // Бюллетень ВС РФ. 2015. № 8.
Постановление Пленума ВАС РФ № 42 — Постановление Пленума 

ВАС РФ от 12 июля 2012 г. № 42 «О некоторых вопросах разрешения 
споров, связанных с поручительством» // Экономика и жизнь. 2012. 
№ 34.
Постановление Пленумов ВС и ВАС РФ № 13/14 — Постановление 

Пленума ВС РФ № 13, Пленума ВАС РФ № 14 от 8 октября 1998 г. 
(ред. от 04.12.2000) «О практике применения положений Граждан-
ского кодекса Российской Федерации о процентах за пользование 
чужими денежными средствами» // Вестник ВАС РФ. 1998. № 11.
Постановление Пленумов ВС РФ и ВАС РФ № 6/8 — Постановле-

ние Пленума ВС РФ и Пленума ВАС РФ от 1 июля 1996 г. № 6/8 (ред. 
от 23.06.2015) «О некоторых вопросах, связанных с применением ча-
сти первой Гражданского кодекса Российской Федерации» // Вестник 
ВАС РФ. 1996. № 9.
Постановление Пленумов ВС РФ и ВАС РФ № 10/22 — Поста-

новление Пленума ВС РФ и Пленума ВАС РФ от 29 апреля 2010 г. 
№ 10/22 (ред. от 23.06.2015) «О некоторых вопросах, возникающих 
в судебной практике при разрешении споров, связанных с защитой 
права собственности и других вещных прав» // Вестник ВАС РФ. 
2010. № 6.
Постановление Пленума ВАС РФ № 19 — Постановление Пленума 

ВАС РФ от 18 ноября 2003 г. № 19 (ред. от 16.05.2014) «О некоторых 
вопросах применения Федерального закона «Об акционерных обще-
ствах»» // Вестник ВАС РФ. 2004. № 1.
Концепция развития гражданского законодательства — Концепция 

развития гражданского законодательства Российской Федерации 
(одобрена решением Совета при Президенте РФ по кодификации 
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и совершенствованию гражданского законодательства от 7 октября 
2009 г.) // Вестник ВАС РФ. 2009. № 11.
Проект Концепции совершенствования общих положений ГК РФ — 

проект Концепции совершенствования общих положений Граж-
данского кодекса РФ, рекомендован Советом при Президенте РФ 
по кодификации и совершенствованию гражданского законодатель-
ства к опубликованию в целях обсуждения (протокол № 2 от 11 марта 
2009 г.).
Проект Концепции развития законодательства о вещном праве — 

проект Концепции развития законодательства о вещном праве, ре-
комендован Советом при Президенте РФ по кодификации и совер-
шенствованию гражданского законодательства к опубликованию 
в целях обсуждения (протокол № 3 от 18 марта 2009 г.).

2. ПРОЧИЕ СОКРАЩЕНИЯ

БНА — Бюллетень нормативных актов федеральных органов ис-
полнительной власти

ВАС РФ — Высший Арбитражный Суд Российской Федерации
ВС РФ — Верховный Суд Российской Федерации
Ведомости СНД и ВС РФ — Ведомости Съезда народных депутатов 

Российской Федерации и Верховного Совета Российской Федерации
ВБР — Вестник Банка России
СЗ РФ — Собрание законодательства Российской Федерации
ООО — общество с ограниченной ответственностью
АО — акционерное общество
ЕГРЮЛ — Единый государственный реестр юридических лиц
ФАС — Федеральный арбитражный суд
ВВО — Волго-Вятский округ
ВСО — Восточно-Сибирский округ
ДО — Дальневосточный округ
ЗСО — Западно-Сибирский округ
МО — Московский округ
ПО — Поволжский округ
СЗО — Северо-Западный округ
УО — Уральский округ
ЦО — Центральный округ
абз. — абзац
гл. — глава
др. — другое, другие
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п. — пункт
проч. — прочее
разд. — раздел
см. — смотри
ст. — статья
ФЗ — федеральный закон
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ГРАЖДАНСКИЙ КОДЕКС 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ

30 ноября 1994 г. № 51-ФЗ 
Принят Государственной Думой 21 октября 1994 г.

РАЗДЕЛ III. ОБЩАЯ ЧАСТЬ  
ОБЯЗАТЕЛЬСТВЕННОГО ПРАВА

ПОДРАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
ОБ ОБЯЗАТЕЛЬСТВАХ

ГЛАВА 21. ПОНЯТИЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

(в ред. Федерального закона от 08.03.2015 № 42-ФЗ)

Статья 307. Понятие обязательства

(в ред. Федерального закона от 08.03.2015 № 42-ФЗ)

1. В силу обязательства одно лицо (должник) обязано совершить 
в пользу другого лица (кредитора) определенное действие, как то: пе-
редать имущество, выполнить работу, оказать услугу, внести вклад 
в совместную деятельность, уплатить деньги и т. п., либо воздержаться 
от определенного действия, а кредитор имеет право требовать от долж-
ника исполнения его обязанности.

2. Обязательства возникают из договоров и других сделок, вследствие 
причинения вреда, вследствие неосновательного обогащения, а также 
из иных оснований, указанных в настоящем Кодексе.

3. При установлении, исполнении обязательства и после его прекра-
щения стороны обязаны действовать добросовестно, учитывая права 
и законные интересы друг друга, взаимно оказывая необходимое содей-



ствие для достижения цели обязательства, а также предоставляя друг 
другу необходимую информацию.

1. Комментируемая статья названа «Понятие обязательства», од-
нако определения обязательства через указание на род и видовые 
отличия она не содержит. Такая ситуация исторически традиционна 
для отечественного гражданского законодательства (ст. 107 ГК 1922 г., 
ст. 158 ГК 1964 г.).
В форму обязательства традиционно облекается бóльшая часть 

отношений гражданского оборота, т. е. отношения, опосредующие 
процесс производства и реализации товаров, выполнение работ, 
оказание услуг и состоящие в получении права на чужие действия. 
Через обязательства реализуется динамика гражданско-правовых 
отношений. По экономическому содержанию обязательства высту-
пают как способ перемещения уже присвоенного имущества (см.: 
Иоффе О. С. Обязательственное право. М., 1975. С. 5).
В обязательстве заранее известен круг обязанных и управомочен-

ных лиц. Обязанным лицом выступает должник — именно он дол-
жен совершить действие или воздержаться от такового. В литературе 
должника обычно называют пассивным субъектом обязательства. 
Управомоченный лицом выступает кредитор — лицо, имеющее пра-
во требовать от должника определенного поведения (его называют 
активным субъектом обязательства). Определенность всех субъектов 
обязательства позволяет квалифицировать обязательство как относи-
тельное правоотношение. Это значит, что нарушить права кредитора 
может только должник, но не постороннее для обязательства лицо.
Обязательство направлено на удовлетворение интереса кредитора 

и достижение его правовой цели. Это отражено в легальном понятия 
обязательства путем указания на то, что обязанность исполняется 
в пользу кредитора. Польза обозначает целесообразность исполнения 
обязательства для кредитора. Цель обязательства может быть отражена 
в основании обязательства (договоре или законе), или подразумевать-
ся для обязательств такого типа (например, в обязательстве из причи-
нения вреда целью является восстановление имущественного положе-
ния потерпевшего лица; в обязательстве из договора купли-продажи 
целью является приобретение имущества в собственность и проч.). 
Действия должника по исполнению обязательства оцениваются по со-
отношению с пользой для кредитора.
Содержание обязательства составляют субъективное право и юри-

дическая обязанность его сторон. Содержание обязательства всегда 
конкретно. В комментируемой статье речь идет об определенном 
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действии или бездействии должника. Это значит, что основание обя-
зательства устанавливает, какое именно действие должник обязан 
совершить, и от какого должен воздержаться. В комментируемой 
статье слова «действие» и «бездействие» использованы в единствен-
ном числе. Буквальное толкование позволяет сделать вывод, что в од-
ном обязательстве содержится только одно определенное действие 
или одно определенное бездействие, таким образом, один договор 
может порождать одновременно множество обязательств — по числу 
отдельных установленных в нем обязанностей должника. Имен-
но в таком смысле понимает обязательство В. С. Толстой, отмечая, 
что обязательство это обязанность, а исполнение обязательства — есть 
исполнение обязанности (см.: Толстой В. С. Исполнение обязатель-
ства. М., 1973).
Буквальное толкование комментируемой статьи позволяет сде-

лать вывод, что законодатель допускает существование обязательств 
только с положительным либо только с отрицательным содержанием. 
В отечественной юридической литературе высказываются сомнения 
в части возможности существования обязательств с только отрица-
тельным содержанием (см.: Белов В. А. Проблемы общего учения 
об обязательствах / Гражданское право: актуальные проблемы теории 
и практики / Под общ. ред. В. А. Белова. М., 2007. С. 673−680). При-
мером обязательства с отрицательным содержанием является обя-
зательство кредиторов одного должника, заключивших соглашение, 
воздерживаться от получения исполнения от должника в нарушение 
условий соглашения (п. 1 ст. 309.1 ГК).
В комментируемой статье не определяются все возможные дей-

ствия, которые могут составлять содержание обязательства, однако 
указаны наиболее распространенные из них. В качестве таковых 
указаны обязанности передать имущество, выполнить работу, оказать 
услугу, внести вклад в совместную деятельность, уплатить деньги.
Обязательства, направленные на передачу имущества, составляют 

основу торгового и гражданского оборота. К этим обязательствам 
принято относить обязательства, направленные на передачу иму-
щества в собственности и обязательства, направленные на передачу 
имущества в пользование. И те, и другие могут возникать как из воз-
мездных, так и из безвозмездных договоров. Примерами обязательств, 
направленных на передачу имущества, являются обязательства из до-
говоров купли-продажи, дарения, ренты, аренды, ссуды, найма жи-
лого помещения, займа и др.
Обязательство выполнить работу состоит в обязанности должника 

совершить действие, имеющее овеществленный результат (создать 

13Статья 307



вещь, переработать, улучшить ее). Примерами подобных обязательств 
являются обязательства из договора подряда, договоров на выполне-
ние научно-исследовательских и опытно-конструкторских и техно-
логических работ.

Обязательства, направленные на оказание услуг, составляют ко-
личественно абсолютное большинство обязательств, возникающих 
из поименованных в части второй Кодекса договоров. При этом 
само указание на этот вариант содержания обязательства явилось 
новеллой ГК, включенной Законом № 42-ФЗ. В Концепции развития 
гражданского законодательства отмечалось в качестве недостатка 
Гражданского кодекса отсутствие в перечне примеров обязательств 
указания на оказание услуг в ст. 307 ГК. Развитие юридической на-
уки и потребности субъектов правореализационной деятельности 
привели к признанию обязательств, направленных на оказание услуг, 
и легализации предмета таких обязательств в понятии обязательства, 
содержащемся в комментируемой статье.

Оказание услуг представляет собой не имеющее овеществленно-
го результата действие (деятельность) должника, польза которого 
для кредитора состоит в самом процессе его осуществления, потре-
бление полезного эффекта такого действия осуществляется одно-
временно с предоставлением, удовлетворенность кредитора зави-
сит не только от деятельности должника, но и от свойств кредитора 
(медицинские, образовательные, парикмахерские услуги, а также 
услуги, оказываемые по поименованным в ГК договорам поручения, 
хранения, перевозки и проч.).

Обязательство уплатить деньги включено в подавляющее боль-
шинство гражданско-правовых договоров, для которых установлена 
презумпция возмездности. Уплата денег обычно является встречным 
предоставлением в договорах, направленных на передачу имущества, 
выполнение работ или оказание услуг. Обязательство, направленное 
на уплату денег, принято именовать денежным. Далее в статьях ГК 
такое обозначение данного обязательства встречается неоднократно.

Включение в перечень примеров содержания обязательств вне-
сение вклада в совместную деятельность явилось новеллой Кодекса. 
Необходимость такого дополнения текста ст. 307 ГК связана с су-
ществующей научной дискуссией по поводу того, можно ли рас-
сматривать отношения субъектов договора простого товарищества 
(совместной деятельности) в качестве обязательства. Противники 
квалификации этих отношений в качестве обязательственных от-
мечают отсутствие в отношениях из договора о совместной деятель-
ности основного признака обязательства — противоположности 
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